NOTA DE PRENSA

INTRODUCCION
El pasado domingo 21 de septiembre se celebré la VI Marcha en BTT y la lll. Media
Maraton por la Via Verde del Plazaola en Navarra.

La primera edicién de la “Marcha en BTT por el Plazaola” tuvo lugar en el 2003 con motivo
del Dia Europeo de las Vias Verdes. Asi fue como el Consorcio Turistico Plazaola en
colaboracion con el Ayuntamiento de Lekunberri, el Ayuntamiento de Larraun y la
Mancomunidad de Deportes, organizé este evento en el 2003 y posteriormente se unieron

los Ayuntamientos de Leitza y Andoain para el 2004.

Algunas de las caracteristicas generales de estas pruebas son:

Marcha en BTT:

v' Se dan varias opciones para la salida:
o la de Andoain (40 km), 10°00 horas
o lade Leitza (15 km) 11’30 horas
o lainfantil (4 km) 12’30 horas

v" Son No competitivas

v" Pre- inscripciones antes del dia 18 y en el mismo dia una hora antes de cada
salida.

v El casco es obligatorio.

Media Maraton:

v El recorrido transcurre entre el barrio Erreka de Leitza y Lekunberri (21 km).
v' Es competitiva.

v" Plazo de inscripcion previo al dia (Del 1 al 18 de septiembre)

v

Obligatorio llevar frontal.



PARTICIPACION

VI MARCHA EN BTT
En la marcha BTT han participado cerca de 500 personas. Desde Andoain salieron 298

ciclistas. Desde Leitza otros 130 y finalmente en la marcha infantil han participado 55 nifios

y nifas que acompanados de los payasos han realizado 4 km.

Muy buen ambiente en la estacion de Lekunberri, con un tiempo magnifico. Se repartieron
bocatas, zumos, fruta, dulces, agua... Se entreg6 una visera de recuerdo para todos y todas.
No hubo ningun percance de gravedad asi que la Cruz Roja y la ambulancia Baztan-Bidasoa

no tuvo demasiado quehacer durante el trayecto.

Il MEDIA MARATON

156 participantes tomaron salida desde Leitza hasta Lekunberri por la via del Plazaola. Con

un clima excepcional y con el firme del tunel del Plazaola renovado los atletas disfrutaron de

una buena media maraton.

Debido a un problema en el ultimo tramo se disputaron menos metros de los habituales, asi
el tiempo realizado por los primeros es mejor que el de otros afos. No pudiendo

compararlos con los de anos anteriores.

* Adjuntamos clasificacion.

Este afo ha habido una mejora significativa en el tunel de Uitzi, ya que se ha mejorado parte
del firme con acopio de material, cunetas para dar salida al agua, etc. Agradecer
especialmente la colaboracién de aquellos que han votado al proyecto n? 10.983 del
programa “Tu eliges, tu decides” de la Fundacién CAN. Se continta pidiendo a todos los
participantes que sigan apoyando este proyecto ya que es un proyecto plurianual en el que
tienen cabida distintas acciones (proyecto de seguridad, iluminacién, etc.)



* CLASIFICACION MEDIA MARATON

MARATOI ERDIKO IRABAZLEAK

GIZONAK / HOMBRES

1. Arkaitz Letamendi ( Onate ) 1:12" 35

2. Asier Urdampilleta ( Onate ) 1:12° 35

3. Jose Manuel Otermin 1:13’ 22
4. Jonan Rodriguez Bakeriza 1:13' 54
5. Angel Garate Bidegain 1:14’ 00
6. Jon lturralde Barrutia 1:14° 59

7. lker Larrea Soraluze 1:14’ 59

EMAKUMEAK / MUJERES

1. Ixiar Zugasti 1:34° 10
2. Isabel Dumall 1:35' 55
3. Ana Alzugarai 1:37° 53
4. Lurdes Amonarriz Gerriko 1:39’ 32
5. Uxune Tena Ugarte 1:40° 09
6. Alazne Olaizola 1:47° 19
7. Cristina Clordia 1:47’ 35



OBJETIVOS
Los objetivos principales de esta jornada entorno a la via verde son los siguientes:

Objetivo General

e Promocionar la via verde Plazaola y su entorno entre el publico aficionado al deporte.

Objetivos secundarios

e Promover el uso deportivo, en concreto entre corredores Yy cicloturistas, y ademas:

v' Asentar la “Marcha en BTT por el Plazaola” dentro del calendario de
pruebas deportivas.
v Captar otro tipo de publico, los corredores de Media Maratén.

e Continuar con la reivindicacién de la recuperacion del trazado del Plazaola hacia
Pamplona y en especial del tunel de Uitzi (2,700 mts), principal escollo para la unién
del tramo de Leitza y el de Lekunberri.

e Sensibilizar a los participantes con el cambio climatico: se recomienda utilizar el
transporte colectivo que pone la organizacién a disposicion de los participantes para
las distintas pruebas. Recordar a todos los usuarios que la via verde es un trazado en

el que no tienen cabida los motores: ni coches, ni motos, ni quads...

PRESTACIONES

Se ofrecen los siguientes servicios para los inscritos:

Varios avituallamientos a lo largo del camino y al finalizar el recorrido (4). Se les da fruta,
bebidas, dulces, yogures, un bocadillo al finalizar...

Asistencia sanitaria en el recorrido (una ambulancia con médico y 4x4 de la Cruz Roja).
Servicio de duchas en el polideportivo de Lekunberri.

Seguro de accidentes y Responsabilidad Civil.

Servicio de mangueras para limpiar bicicletas.

Un obsequio para todos los inscritos.

Entrega de chalecos a la entrada del tunel de Uitzi para evitar el contraste de
temperatura en la media maraton...

Personal de la organizacién indicando el recorrido, indicando direccion en cruces,
asistencia en general...

Sorteo de mas de 30 premios con estancias en turismo rural, degustacién de menus,
lotes de artesania, camisetas, entradas a cuevas, parque aventura, etc. Todo ello
ofrecido por asociados al consorcio y colaboradores del mismo.

Mas informacion en www.plazaola.org



